Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа Нижнетамбовского сельского поселения Комсомольского муниципального района Хабаровского края
Единое расписание школы полного дня

ПОНЕДЕЛЬНИК

	Время
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11 класс

	8.30-9.15
	Час патриота «Разговоры о важном»

	9.25-10.00
	1 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.20-10.05
	
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок

	10.00-10.20
	Завтрак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.05-10.25
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	
	
	
	

	10.20-10.55
	2 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.25-11.10
	
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок

	11.10-11.25
	
	
	
	
	
	
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак

	11.10-11.45
	3 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.25-12.10
	
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок

	11.45-12.25
	Динамическая пауза
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.10-12.25
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	
	
	
	

	12.40-13.15
	4 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.25-13.10
	
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок

	13.10-13.25
	
	
	
	
	
	
	
	обед
	обед
	обед
	обед

	13.25-14.10
	
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок

	14.15-15.00
	Самоподготовка
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок

	15.00-16.00
	Внеурочная деятельность
	Проектная экология

	15.00-17.00
	
	ШСК ДЮСШ «Лыжная подготовка»
	Социокультурные мероприятия
	Консультации по подготовке к  ОГЭ
	Социокультурные мероприятия
	Консультации по подготовке к  ЕГЭ

	16.00-17.00
	Кружок «Мой край»
	3-D моделирование
	
	
	
	

	17.00-18.00
	
	ШСК «Спортивные игры»
	
	
	
	
	


ВТОРНИК
	Время
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11 класс

	8.30-9.05
	1 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.30-9.15
	
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок

	9.15-9.50
	2 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.25-10.10
	
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок

	9.50-10.10
	Завтрак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.10-10.30
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	
	
	
	

	10.10-10.45
	3 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.30-11.15
	
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок

	11.15-11.30
	
	
	
	
	
	
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак

	11.00-11.35
	4 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.30-12.15
	
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок

	11.35-12.15
	Динамическая пауза
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.15-12.30
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	
	
	
	

	12.30-13.15
	
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок

	13.15-13.25
	
	
	
	
	
	
	
	обед
	обед
	обед
	обед

	13.25-14.10
	Самоподготовка
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок

	14.15-15.00
	Внеурочная деятельность
	Внеурочная деятельность
	Внеурочная деятельность

	15.00-16.00
	
	
	ШСК Спортивный туризм

	16.00-17.00
	Кружок «Мой край»
	3-D моделирование
	Социокультурные мероприятия
	Консультации по подготовке к  ОГЭ
	
	Консультации по подготовке к  ЕГЭ

	17.00-18.00
	
	
	
	
	Кружок «Спасательное дело»
	
	

	17.00-18.00
	
	
	Юнармия
	


СРЕДА
	Время
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11 класс

	8.30-9.05
	1 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.30-9.15
	
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок

	9.15-9.50
	2 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.25-10.10
	
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок

	9.50-10.10
	Завтрак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.10-10.30
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	
	
	
	

	10.10-10.45
	3 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.30-11.15
	
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок

	11.15-11.30
	
	
	
	
	
	
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак

	11.00-11.35
	4 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.30-12.15
	
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок

	11.35-12.15
	Динамическая пауза
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.15-12.30
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	
	
	
	

	12.30-13.15
	
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок

	13.15-13.25
	
	
	
	
	
	
	
	обед
	обед
	обед
	обед

	13.25-14.10
	Самоподготовка
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок

	14.15-15.00
	Внеурочная деятельность
	Внеурочная деятельность

	15.00-17.00
	
	ШСК ДЮСШ «Лыжная подготовка»
	
	
	Консультации по подготовке к  ОГЭ
	
	Консультации по подготовке к  ЕГЭ

	16.00-17.00
	Школьный театр «Театрал»
	
	
	
	
	
	

	17.00-18.00
	Школа волонтеров


ЧЕТВЕРГ
	Время
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11 класс

	8.30-9.15
	Информационный час «Россия- мои горизонты»

	9.25-10.00
	1 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.20-10.05
	
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок

	10.00-10.20
	Завтрак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.05-10.25
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	
	
	
	

	10.20-10.55
	2 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.25-11.10
	
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок

	11.10-11.25
	
	
	
	
	
	
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак

	11.10-11.45
	3 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.25-12.10
	
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок

	11.45-12.25
	Динамическая пауза
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.10-12.25
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	
	
	
	

	12.40-13.15
	4 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.25-13.10
	
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок

	13.10-13.25
	
	
	
	
	
	
	
	обед
	обед
	обед
	обед

	13.25-14.10
	
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок

	14.15-15.00
	Самоподготовка
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок

	15.00-16.00
	Внеурочная деятельность
	Спортивный туризм(ЦРТДиЮ)

	16.00-17.00
	Шахматы
	Внеурочная деятельность
	Консультации по подготовке к  ОГЭ
	
	Консультации по подготовке к  ЕГЭ

	17.00-18.00
	
	Юнармия
	
	
	Кружок «Спасательное дело»
	
	


ПЯТНИЦА

	Время
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11 класс

	8.30-9.05
	1 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.30-9.15
	
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок

	9.15-9.50
	2 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.25-10.10
	
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок

	9.50-10.10
	Завтрак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.10-10.30
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	
	
	
	

	10.10-10.45
	3 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.30-11.15
	
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок

	11.15-11.30
	
	
	
	
	
	
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак

	11.00-11.35
	4 урок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.30-12.15
	
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок

	11.35-12.15
	Динамическая пауза
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.15-12.30
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	
	
	
	

	12.30-13.15
	
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок

	13.15-13.25
	
	
	
	
	
	
	
	обед
	обед
	обед
	обед

	13.25-14.10
	Самоподготовка
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок
	6 урок

	14.15-15.00
	Внеурочная деятельность
	
	
	
	
	
	
	

	15.00-16.00
	
	Проектная экология

	15.00-17.00
	
	ШСК ДЮСШ «Лыжная подготовка»
	
	
	
	
	

	16.00-17.00
	Школьный театр «Театрал»
	
	
	
	Консультации по подготовке к  ОГЭ
	
	Консультации по подготовке к  ЕГЭ

	17.00-18.00
	
	
	ШСК «Спортивные игры»
	


СУББОТА
	Время
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11 класс

	8.30-9.15
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок
	1 урок

	9.25-10.10
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок
	2 урок

	10.10-10.30
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	
	
	
	

	10.30-11.15
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок
	3 урок

	11.15-11.30
	
	
	
	
	
	
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак

	11.30-12.15
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок
	4 урок

	12.15-12.30
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	обед
	
	
	
	

	12.30-13.15
	Индивидуальный проект «Изостудия «Изобрази»
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок
	5 урок

	12.30-13.15
	Индивидуальный проект

	13.25-14.10
	
	6 урок
	6 урок
	6 урок

	15.00-16.00
	
	ДК танцевальная студия «Капитошки»
	
	
	
	

	15.00-17.00
	ШСК ДЮСШ «Лыжная подготовка»
	Спортивный туризм (ЦРТДиЮ)


